


SUJET

Favoriser I'accueil des enfants porteur d’'un handicap dans des structures telles que les accueils collectifs
de mineurs (ACM) est devenu une priorité pour I'Etat. Au sein des ACM, des solutions sont proposées
pour accueillir ces enfants de maniére inclusive.

Votre role d’adjoint d’animation principal de 2°™ classe vous améne 3 proposer des projets d’accueil
pour faciliter 'accés aux loisirs de ces enfants. A l'aide des documents en annexe, de vos connaissances
personnelles et de votre expérience professionnelle, vous proposerez des réponses aux questions ci-
dessous.

QUESTIONS

Question 1: 4 points

A l'aide des documents en annexe 1 et 2, quels sont aujourd’hui les différents dispositifs législatifs et
réglementaires pour faciliter I'inclusion des enfants porteurs d’un handicap ?

Question 2 : 4 points

A l'aide des documents en annexe 3 et 4, quelles sont les principales difficultés que rencontrent les
familles pour inscrire leurs enfants dans une structure d’accueil scolaire ou périscolaire ?

Question 3 : 6 points

A l'aide des documents en annexe 5 et 6, décrivez nous les étapes indispensables pour accueillir dans de
bonnes conditions les enfants en situation de handicap ?

Question 4 : 6 points

A l'aide des documents en annexe 7 et 8, quels sont les bienfaits des jeux, des activités ludiques,
sportives pour un enfant porteur d’'un handicap ?
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ANNEXE N°7
PREAMBULE

Parents et professionnels de la petite enfance qui avez la charge ou accueillez un enfant
porteur de handicap, ce carnet vous est destiné. 26 activités physiques et/ou ludiques, a
pratiquer individuellement ou collectivement avec 'enfant, vous sont proposées. Ces
jeux ont la spécificité d’étre adaptés aux enfants porteurs de handicap.

Le jeu est avant tout source de plaisir. Il peut aussi étre un prétexte pour favoriser le
développement global de l'enfant, Grace a lui, l'enfant se construit, il acquiert des
habiletés corporelles et intellectuelles. L’apprentissage se fait par étapes, U'enfant passe
d’un palier a l'autre a son rythme. Le contact, le jeu en équipe, le respect des régles
favorisent également la socialisation et l'intégration d’un enfant a un groupe.

Toute une gamme de jeux aux objectifs et niveaux variables s’offre a vous dans ce carnet.
Une classification par genre et par niveaux de difficulté vous permet de choisir Uactivité
la plus appropriée aux besoins de l'enfant.

A chague handicap ses besoins. Pour vous aider, une présentation des sept grandes
catégories de handicap, auxquelles sont associées les pathologies les plus communes
chez l'enfant 4gé de 0 a 12 ans, figure en fin de carnet.

C'est aussi, bien sir, au contact de 'enfant, que vous découvrirez ses capacités, ses golts
et attirances. C'est lui qui vous dictera le choix du jeu et la fagon de le
conduire. Avec toujours pour mot d’ordre : faire plaisir et se faire plaisir!
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CONSEILS PREALABLES

POUR CHOISIR UN JEU

Se baser sur les gots et les attirances de l'enfant. Par exemple, les enfants trisomiques
ou atteints de troubles autistiques aiment en général les jeux musicaux car ceux-ci les
détendent. Pour les enfants poly handicapés, le contact et le toucher de matiéres douces
sont préférés. Mais ceci est une généralité et chaque enfant est différent, aussi il est
important d’étre a son écoute.

Veiller a ne pas mettre ’'enfant en difficulté: il s'agit d'adapter le niveau et la durée du
jeu aux capacités et au degré d'attention de I'enfant.

Faire évoluer les jeux ou activités en fonction du développement de l'enfant et de ses
progrés. Tous les jeux peuvent se simplifier ou se complexifier.

Pas besoin d'un gros budget, les jeux peuvent étre réalisés avec des objets communs.

AVANT DE COMMENCER

Délimiter le cadre de l'activité, sécuriser 'espace. Expliquer les consignes de sécurité de
facon a prévenir les risques de chute, d’inhalation ou d’ingestion d’objets ou de produits,
de blessures occasionnées par les objets utilisés (ciseaux, couteaux, crayons, pinceaux.. ).
Expliquer les régles du jeu en donnant des exemples.

PENDANT LE JEU

Mettre en confiance ['enfant. Adapter les regles si besoin. Prendre garde a ce que le jeu
reste un plaisir pour l'enfant et non pas un apprentissage.
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